
NĀC, TU ATRADĪSI DARBU ŠEIT! 

 Izprintē un paņem līdzi savu CV! Ja Tev nav iespējas izprintēt savu CV, iekopē to zibatmiņā 

(tas neaizņem daudz vietas) un dodies uz NVA stendu, kur būs iespēja to izprintēt. 

 Ja neesi pārliecināts, kā pareizi sagatavot CV, dodies pie NVA karjeras konsultanta un viņš 

Tev palīdzēs sagatavot gan CV, gan arī motivācijas vēstuli. 

 Meklējot darbu, svarīgi pārskatīt un, ja nepieciešams, aktualizēt savu CV.  

 Ja esi reģistrējies NVA kā bezdarbnieks, ņem līdzi pasi un Individuālo darba meklētāja 

dienasgrāmatu (tas ir svarīgi, ja šajā dienā Tavs apmeklējums NVA filiālē novirzīts uz darba 

meklēšanu vakanču gadatirgū). 

 Pie ieejas paņem vakanču gadatirgus programmu un esi informēts par tajā notiekošo. 

 Stendos aplūko uzņēmumus un viņu piedāvātās vakances. Jautā par brīvajām darba vietām. 

Varbūt uzņēmums meklē tieši Tevi! 

 Ja neesi izlēmis, kāds darba piedāvājums Tev ir vispiemērotākais, apmeklē NVA karjeras 

konsultantu, kurš palīdzēs Tev noteikt profesionālo piemērotību, sniegs ieteikumus un 

palīdzēs sagatavoties darba intervijai, būs iespēja veikt piemērotības testus un izdrukāt tos. 

 Noteikti apmeklē Prezentāciju telpu, kur darba devēji iepazīstinās ar savu uzņēmumu, darba 

apstākļiem un piedāvāto vakanci. 

 NVA stendā iegūsi arī plašu informāciju un konsultācijas par: 

- pakalpojumiem bezdarbniekiem un darba meklētājiem; 

- apmācību un nodarbinātības iespējām; 

- Latvijā plašāko CV un vakanču datu bāzi – CV un vakanču portāls 

http://cvvp.nva.gov.lv/; 

- darba devēju pieteiktajām vakancēm reģionā; 

- darba un dzīves apstākļiem Latvijā un ES/EEZ valstīs; 

 Izmanto NVA karjeras konsultanta konsultācijas klātienē, kas palīdzēs Tev: 

- CV un/vai motivācijas vēstules sagatavošanā; 

- profesionālās piemērotības noteikšanā; 

- veikt dažādus profesionālās piemērotības testus un izdrukāt rezultātus; 

- saņemsi ieteikumus un palīdzību, kā sagatavoties darba intervijai u.c. 

http://cvvp.nva.gov.lv/

