NAC, TU ATRADISI DARBU SEIT!

e Izprint€ un panem lidzi savu CV! Ja Tev nav iesp€jas izprintét savu CV, iekop€ to zibatmina
(tas neaiznem daudz vietas) un dodies uz NVA stendu, kur biis iesp&ja to izprintét.

e Ja neesi parliecinats, ka pareizi sagatavot CV, dodies pie NVA karjeras konsultanta un vins
Tev palidzes sagatavot gan CV, gan ar1 motivacijas véstuli.

e Meklgjot darbu, svarigi parskatit un, ja nepiecieSams, aktualizét savu CV.

e Ja esi registréjies NVA ka bezdarbnieks, nem lidzi pasi un Individualo darba meklétaja
dienasgramatu (tas ir svarigi, ja $aja diena Tavs apmekl&jums NVA filialeé novirzits uz darba
meklesanu vakancu gadatirgii).

¢ Pie ieejas panem vakancu gadatirgus programmu un esi informé&ts par taja notiekoso.

e Stendos apliiko uzn€mumus un vinu piedavatas vakances. Jauta par brivajam darba vietam.
Varbiit uzn@mums mekIg tiesi Tevi!

e Ja neesi izlémis, kads darba piedavajums Tev ir vispiemérotakais, apmekle NVA karjeras
konsultantu, kur§ palidzé€s Tev noteikt profesionalo piemeérotibu, sniegs ieteikumus un
palidzes sagatavoties darba intervijai, bis iesp€ja veikt piemerotibas testus un izdrukat tos.

e Noteikti apmekle Prezentaciju telpu, kur darba deveji iepazistinas ar savu uznémumu, darba
apstakliem un piedavato vakanci.
e NVA stenda iegiisi ar1 plaSu informaciju un konsultacijas par:
- pakalpojumiem bezdarbniekiem un darba meklétajiem;
- apmacibu un nodarbinatibas iesp€jam;

- Latvija plaSako CV un vakanu datu bazi — CV un vakancu portals
http://cvvp.nva.gov.Iv/;

- darba devgju pieteiktajam vakancém regiona;
- darba un dzives apstakliem Latvija un ES/EEZ valstis;
e Izmanto NVA karjeras konsultanta konsultacijas klatieng, kas palidzés Tev:
- CV un/vai motivacijas véstules sagatavosana;
- profesionalas piemérotibas noteiksana;
- veikt dazadus profesionalas pieme&rotibas testus un izdrukat rezultatus;

- sapemsi ieteikumus un palidzibu, ka sagatavoties darba intervijai u.c.


http://cvvp.nva.gov.lv/

